R02 Nudismi

Sisdltovaroitus:

Tama raportti sisdltdd kuvauksia monenlaisista savyltddn
seksuaalisista tilanteista aikuisten tai lasten kesken, mika
saattaa jarkyttaa joitakin lukijoita.

En tehnyt omia kyselyita aiheesta nudismi (jota sanotaan jois-
sakin piireissa myos naturismiksi), vaan esitan tiassa yhteen-
vedon, jossa on kiytetty tietoldhteend ihmisten keskusteluita
internet-sivustolla quora.com. Naissd keskusteluissa on yh-
teensa yli 300 kommenttia, joiden kirjoittajina on yli 200 hen-
kilo4, joista suurin osa on lansimaiden kansalaisia.

Iso-Britanniassa jopa 14 % vdestdstd harrastaa nudismia
ainakin joskus.! Suomessa nudismi lienee paljon marginaali-
sempi ilmio, jonka harrastajaksi tunnustautuvia on vahem-
man kuin 1 % vdestdstd. Suomessa sosiaalinen seka-alasto-
muus on tyypillisemmin sekasaunomista, jota harrastaa sa-
tunnaisesti melko suurikin osa vdestdstd. Sekasaunomiseen
liittyvia suomalaisten asenteita on kartoitettu kyselyssa Q03.

Tassa raportissa on tarkasteltu 17 erillista keskustelua,
joiden aiheena on nudismi. Keskustelut on merkitty kirjai-
milla A - Q. Raportissa siteerattujen kommenttien yhteydessa
mainitaan aina sen keskustelun tunnus, josta kommentti on
otettu. Keskusteluiden alkuperdinen kieli on englanti, mutta
otsikot ja kommentit on kdannetty tissa suomeksi.

Tassd raportissa siteeratut ihmisten kommentit on ke-
ratty sivustolta quora.com 27.8.2022. Tata yhteenvetoa Kkir-
joittaessa 8.2.2023 muutamia tdssa siteerattuja kommentteja

1 Hill, Amelia 2022. Nearly 7m people in UK identify as naturists or nudists,
survey suggests. The Guardian. https://www.theguardian.com/life-
andstyle/2022/oct/15 /nearly-7m-people-uk-identify-naturists-nudists-
survey-naturism [07.02.2023].
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oli ehditty poistaa keskusteluista, joko kayttdjan tai Quoran
yllapidon toimesta. Internet-sivujen historiaa tallentava
Wayback Machine ei arkistoi sivustoa quora.com lainkaan, jo-
ten sen todentaminen voi olla jalkikdteen vaikeaa, ettd tiassa
siteeratut mydhemmin poistetut kommentit olivat niissa
keskusteluissa 27.8.2022.

Osa keskusteluista sisiltaa (jo otsikon tasollakin) asen-
teita, jotka viittaavat seksuaaliseen hedonismiin aikuisten
kesken, tai aikuisen ja lapsen valiseen seksuaaliseen kanssa-
kdymiseen. Konservatiivisen nudismin edustajat pyrkivat
valttdmaan sellaista mainetta, ettd heidan toiminnallaan olisi
mitddn tekemista tallaisten dari-ilmididen kanssa. Maailmalta
16ytyy hyvin monenlaisia nudismin tyyleja, joissa kdytannot
ja moraaliset asenteet poikkeavat toisistaan suuresti.

A, julkaistu 02.10.2017: "Millainen oli ensimmadinen kerta,
kun otit vaatteesi pois alastonrannalla? Oliko se vapauttavaa
vai noloa?”
https://www.quora.com/What-was-it-like-the-first-time-you-took-
your-clothes-off-at-a-nude-beach-Was-it-liberating-or-
embarrassing

B, julkaistu 30.01.2022: "Oletko koskaan ollut alastonran-
nalla perheesi kanssa?”
https://www.quora.com/Have-you-ever-been-to-a-nude-beach-
with-your-family

C, julkaistu 17.07.2022: "Katsovatko nudistinaiset nudis-
timiesten peniksid, ja nauttivatko?”
https://www.quora.com/Do-nudist-women-look-and-enjoy-
nudist-mens-penises

D, julkaistu 02.04.2021: "Huomaatko kiihottuvasi, kun
otat aurinkoa alasti?”
https://www.quora.com/Do-you-find-yourself-getting-aroused-
when-you-sunbathe-naked

E, julkaistu 09.05.2022: "Oletko [nainen] koskaan kiihot-
tunut rannalla niin paljon, ettd olet kiitollinen etté et ole mies
jolla seiso0?”
https://www.quora.com/Have-you-ever-gotten-so-horny-at-a-
beach-and-thankful-you-werent-a-guy-with-a-boner

41



F,julkaistu 04.08.2022: "Kun nainen on alastonrannalla, ja
han sattumalta kiihottuu, mita han tekee?”
https://www.quora.com/When-a-woman-is-on-a-nude-beach-and-
she-happens-to-get-horny-what-does-she-do

G, julkaistu 20.10.2016: "Onko hyvaksyttavaad saada erek-
tio nudistirannalla?”
https://www.quora.com/Is-it-okay-to-have-hard-on-at-a-nudist-
beach

H, julkaistu 31.07.2018: "Oletko koskaan saanut tai ndh-
nyt erektiota nudistien rannalla / leirilla?”
https://www.quora.com/Have-you-ever-gotten-or-seen-an-
erection-at-a-nudist-beach-camp

I, julkaistu 12.09.2020: "Mitad nudistiperheet tekevat, kun
joku saa erektion?”
https://www.quora.com/What-do-nudist-families-do-when-
someone-has-an-erection

J, julkaistu 17.02.2022: “Teini-ikdisena nudistityttona,
mitd teet kun joku poika saa erektion?”
https://www.quora.com/As-a-nudist-female-teenager-what-do-
you-do-when-a-boy-gets-an-erection

K, julkaistu 10.12.2020: “Onko laitonta saada erektio alas-
tonrannalla lapsen edessa?”
https://www.quora.com/Is-it-illegal-to-have-an-erection-on-a-
nude-beach-in-front-of-a-child

L, julkaistu 19.08.2022: "Perheeni on nudisteja. Olen huo-
mannut, ettd teinipoikani saa erektion, kun hdnen nuorem-
mat sisaruksensa istuvat hianen sylissdan. Se ei nayta hairit-
sevan heitd, pitdisiko minun silti kiskea heita lopettamaan?”
https://www.quora.com/My-family-are-nudists-I-have-noticed-
that-my-teen-boy-gets-an-erection-when-his-younger-siblings-sit-
on-his-lap-They-dont-seem-bothered-by-it-should-I-make-them-
stop-anyway

M, julkaistu 18.01.2019: "Mika oli tuhmin kokemuksesi
alastonrannalla?”
https://www.quora.com/What-was-your-most-mischevious-
experience-at-a-nude-beach
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N, julkaistu 14.05.2018: “Onko OK masturboida alaston-
rannalla?”
https://www.quora.com/Is-it-ok-to-masturbate-at-a-nude-beach

0, julkaistu 10.09.2021: "Meneeko kukaan (m/n) alaston-
rannalle ja masturboi avoimesti, tietden ettd ihmiset katsovat,
milta se tuntui?”
https://www.quora.com/Anyone-m-f-go-to-a-nude-beach-and-
openly-masturbate-knowing-people-were-watching-how-did-it-
feel

P, julkaistu 22.02.2022: "Oletko nudistina koskaan mas-
turboinut perheesi edessa?”
https://www.quora.com/As-a-nudist-have-you-ever-masturbated-
in-front-of-your-family

Q, julkaistu 20.04.2022: "Onko hyvaksyttdvda mastur-
boida alastonrannalla 13-vuotiaana?”
https://www.quora.com/Is-it-okay-to-masturbate-on-a-nude-
beach-at-13-years-old

Kaikki nama keskustelut ovat sellaisten ihmisten keski-
ndistd mielipiteiden vaihtoa, jotka harrastavat oleskelua ui-
marannalla alasti. Keskusteluissa ei ole osallisena juuri lain-
kaan "ulkopuolisia”, jotka eivat olisi vahintdan kokeilleet nu-
dismia joskus.

Naissa keskusteluissa voidaan havaita nelja erilaista nu-
dismin alakulttuuria: konservatiivinen, liberaali, hedonisti-
nen, sekd insestinen, jossa hyvaksytdaan aikuisen ja samaan
perheeseen kuuluvan nuoren lapsen vilistd seksuaalista kon-
taktia jonkin verran.

Nudismin suuntaus => kon. lib. hed. ins.

osuus keskustelijoista ~ 35% | 50% | 12% | 3%

oleskelu alasti OK OK OK OK
erektio julkisesti — OK OK OK
masturbointi julkisesti — — OK OK
lapsen eroottinen hyviily — — — OK
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Taman suurpiirteisen ja epatarkan tilaston kautta yritan
antaa jonkinlaisen mielikuvan siitd, millaista nudismin suun-
tausta kannattavat henkilokohtaisesti ne ihmiset, jotka ovat
osallisina tarkastelun kohteena olevissa keskusteluissa. Tal-
laisen tilaston muodostaminen ei ole kovin mielekkaasti edes
mahdollista sen vapaamuotoisen kerronnan perusteella, jota
loytyy naista keskusteluista, mutta ehka tdma arvio on pa-
rempi kuin ei mitdan arviota.

Alastomuutta, seksuaalisuutta ja lapsia koskeva lainsaa-
dantd on epdselvd ja monitulkintainen, ainakin tavallisen
kansalaisen silmissd, joten en yritd kertoa varmana tietona,
mitka niistd neljastd nudistisen kdyttdytymisen tyylista ovat
Suomessa laillisia, ja mitka ovat laittomia. Piddan todennakoi-
seng, ettd konservatiivinen nudismi (ja samanlaista kaytosta
noudattava sekasaunominen) on Suomessa laillista, mutta in-
sestinen nudismi olisi laitonta. Onko liberaali tai hedonisti-
nen nudismi Suomessa laillista, jos 1asna on aikuisia ja lapsia,
sithen kysymykseen en yritad arvata vastausta tdssa tekstissa.

Nudismi ja sekasaunominen nauttivat jonkinlaista oman-
tunnon vapauden ja tilanteen epaselvyyden suomaa tulkinta-
etua, verrattuna muihin olosuhteisiin, joissa lapsen johdatte-
leminen vastaavan tasoiseen alastomuuteen tai kdytokseen
johtaisi jopa vankeustuomioon aikuiselle — vaikka teko olisi
muutoin samanlainen, mutta tapahtumapaikkana on toisessa
tapauksessa nudistiranta tai sauna, ja toisessa tapauksessa
mika tahansa muu ymparisto.

Keskustelussa H kysytdan, ovatko nudismin harrastajat
koskaan ndhneet pojilla tai miehilla erektiota nudistirannalla,
ja mitd mieltd he ovat siitd? Hieman yli 20:n vastaajan otan-
nalla mielipiteet jakautuvat siten, ettd 35 % keskustelijoista
pitda erektiota nudismin yhteydessa sosiaalisesti epdkorrek-
tina, jota tulisi valttaa. Jos erektio kuitenkin toteutuu, se pi-
taisi piilottaa havelidasti esimerkiksi pyyhkeen alle.

Kaikissa keskusteluissa olevien noin 300:n kommentin
antama yleisvaikutelma on myds sen suuntainen, etta selvasti
alle puolet keskusteluihin osallistuneista (ehké noin kolmas-
osa) edustaa ajattelultaan tillaista perinteistd konservatii-
vista nudismia, jota monet keskustelijat sanovat "oikeaksi nu-
dismiksi”. Miehen erektion katsotaan olevan epéatoivottava
tabu, koska se saattaa olla merkki seksuaalisesta kiihottumi-
sesta, joka ei kuulu sosiaalisen alastomuuden yhteyteen,
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konservatiivisen nudismin maailmankuvan mukaan.

Edell4 olevassa taulukossa on arvioitu, ettd noin 35 % kes-
kustelijoista edustaa konservatiivista nudismia, ja loput 65 %
keskustelijoista edustavat jotakin kolmesta muusta nudismin
suuntauksesta.

Keskustelussa N kysytddn, onko hyvaksyttidvda mastur-
boida nudistirannalla nakyvalla paikalla, siten ettd muut ih-
miset ndkevat sen? Noin 45:std vastaajasta 80 % suhtautuu
tahan jyrkan kielteisesti, mutta 20 % suhtautuu asiaan hyvak-
syvasti. Laajemmin tarkasteltuna kaikkien 300:n kommentin
joukossa hyvidksyva suhtautuminen masturbointiin nudisti-
rannalla ei vaikuta olevan aivan ndin yleist4, vaan se on suu-
rinpiirtein tasolla 15 %.

Kaytan taulukossa sellaista arviota, ettd noin 15 % keskus-
teluihin osallistuneista hyvaksyy masturboinnin nakyvalla
paikalla nudistirannalla. Loput 85 % ovat konservatiiveja tai
liberaaleja nudisteja, jotka eivat hyvaksy masturbointia julki-
sesti. Konservatiiveja oli 35 %, joten liberaalien osuudeksi jaa
50 %.

Noin 3 % kaikista keskusteluihin osallistuneista kertoo
hyvaksyvaan savyyn tilanteista, joissa aikuinen on mastur-
boinut yhdessd oman lapsensa kanssa, ja on ehkd myo6s kay-
tdnnossad avustanut lasta masturboimisessa. Joissakin naista
kommenteista mainitaan myos seksin harrastaminen lapsen
kanssa.

Se 15 % keskustelijoista, joka hyviaksyy masturboimisen
julkisesti muiden ihmisten nahden nudistirannalla, jakautuu
talld perusteella 3 % osuuteen, joka hyvaksyy insestisen yh-
dessa masturboimisen (tai jopa seksin) lapsiperheen kesken,
ja 12 % osuuteen joka ei hyvaksy tallaista.

Tallainen tilaston muodostamisen tapa ei ole ehka tieteel-
lisin mahdollinen, ja tdméan tilaston voidaan olettaa hyvin
epatarkka. Taysin sokkona hatusta vedettyja ndma lukemat
eivat kuitenkaan ole, vaan ne perustuvat yli 200:n nudismia
harrastavan henkilén kirjoittamien kommenttien tilastolli-
seen analyysiin, edelld kuvatulla tavalla.

Kaytannossa toteutuva nudistinen eldmédntapa on myos
eri asia kuin nudismia harrastavien ihmisten mielipiteet,
jotka on Kkirjoitettu internetissd anonyymisti. Nudistirannan
jarjestyssadannot vaikuttavat suuresti sithen, millaista kayt-
taytymista voi toteutua nudistien uimarannoilla. Yhteiskun-
nassa on varsin yleistd, ettd jarjestyssddnnot ovat aina
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konservatiivisempia kuin liberaaleimpien ldsna olevien ih-
misten mielipiteet, millainen kaytos olisi hyvaksyttavaa.
(Tama patee myos tavallisiin uimarantoihin, joilla kiytetdaan
uimapukua, ja siella oleskelevien ihmisten mielipiteisiin hy-
vaksyttavan pukeutumisen ja kayttadytymisen rajoista.)

Konservatiivinen nudismi

Perinteinen konservatiivinen nudismi, jossa kaikenlainen
seksuaaliseen kiihottumiseen viittaava kaytds on kielletty4,
on nidkyvasti esilla ndissd keskusteluissa. Tama vaikuttaisi
olevan toiseksi suosituin keskustelijoiden asenne, noin 35 %
osuudella kaikista keskustelijoista. Suomessa julkisten nudis-
tirantojen tapakulttuuri lienee ldhes poikkeuksetta konserva-
tiivinen. Nudistirannalla kayvien yksittdisten ihmisten mieli-
piteet voivat silti olla monenlaisia Suomessakin, samoin kuin
ndissa keskusteluissa.

Puhdasoppisinta konservatiivisen nudismin ajattelutapaa
edustavat esimerkiksi tdma viisi miestd, jotka osallistuivat
keskusteluihin G ja K:

[G 209 M] "Olen ollut alastonrannoilla monta kertaa vuo-
sien varrella, enka ole vield ndhnyt kenenkadan kiavelevan ym-
pariinsa erektion kanssa. Oikeat nudistit piilottelevat sit4, jos
niin tapahtuu, koska alastomuudessa ei ole kyse seksuaali-
suudesta.”

[G 227 M] “Sosiaalisesti sopimatonta. Mene uimaan tai
makaa vatsallasi, kunnes se menee ohitse. Sitd tapahtuu aina,
mutta nudistit kayttaytyvat kunnioittavasti kun niin tapah-
tuu.”

[G 216 M] “En sanoisi sitd tavalliseksi. Tapahtuuko sita?
Kylla. My6nnén olevani itsekin syyllinen aina joskus. Tapah-
tuuko sitd usein? Ei. Olen oppinut pitiméan ne [erektiot] ku-
rissa. ... Useimmat miehet oppivat kontrolloimaan niita. Se
vaatii harjoittelua.”

[G 218 M] “Perhemyodnteisissa lomapaikoissa paheksut-
taisiin erektion nayttamista. Yhden varoituksen jalkeen sinua
pyydettdisiin poistumaan, tai yhta todennikéisesti saisit elin-
ikaisen porttikiellon.”

[K 248 M] “Luulisin, ettd useimmat miehet peittéisivit
sen jollain, jos niin kavisi. Jos eivat peittdisi, olisin huolissani,
jos minulla olisi lapset mukana.”
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[K 246 M] “Laillista tai ei, mita tykkaisit jos joku mies sei-
soo sinun lastesi edessi erektion kanssa? ... Joten miksi sinun
tarvitsee kysya nain typeraa kysymysta?”

Edes konservatiivisen nudismin edustajat eivat pysty lu-
paamaan, etteikd kukaan alastonrannalla oleskeleva mies saa
koskaan erektiota. Etiketin ja jarjestyssadntdjen mukaan mie-
hilla on kuitenkin velvollisuus salata asia sivullisilta, peitta-
malld sukuelimensd pyyhkeelld, tai makaamalla vatsallaan
maassa, tai piiloutumalla syvaan uimaveteen.

Onko miehen erektio nudistirannalla aina spontaani ke-
hon reaktio, ilman ettd seksuaalinen kiinnostus sivullisten ih-
misten alastomuuteen liittyy asiaan millddn tavalla? Puhdas-
oppisen kisityksen mukaan "alastomuudessa ei ole mitddn
seksuaalista”, mutta suurin osa niihin keskusteluihin osallis-
tuneista nudisteista nayttdisi tunnustavan, ettd alastomien
vartaloiden katseleminen on joskus eroottinenkin kokemus.
Havelidasti erektion piilottavia kaytostapoja kannattavat nu-
distit tunnustavat tdman hieman harvemmin kuin muut,
mutta joskus hekin, kuten néissa tapauksissa:

[H 83 M] “Kun menin ensimmaista kertaa alastonrannalle,
joka oli 20-vuotiaana, sain puolittaisen seisokin ndhdessani
alastomia naisia sielld, mutta sitten opin, kuinka voin henki-
sesti vaimentaa erektioni.”

Tama tarina olisi voinut paattya sanoilla "mutta sitten to-
tuin naisten alastomuuteen, enkd koe sitid enda lainkaan
eroottisena”. Tarina ei kuitenkaan paaty ndin, vaan tima mies
kertoo oppineensa "vaimentamaan erektionsa”.

[G 224 M] “Minulle meinasi kdyda kerran niin, kun sain
kohdistetun nakyman naisen haaravalia ja rintoja kohti uima-
altaalla. Tunsin heti penikseni kdynnistyvén, ja halusin valt-
tda sen. Niin paljon kuin pidinkin ndkymastd, katsoin muualle,
ennen kuin se meni liian pitkalle.”

Naisille on kdytdnnon syistd mahdollista antaa ajatusten
harhailla vapaammin, my6s konservatiivisen nudismin olo-
suhteissa, koska naisen seksuaalinen kiihottuminen ei ndy si-
vullisille kovin selkeésti. Jotkut keskustelijat mainitsevat ta-
man nakokulman:

[E 1 N] “Kiihotun usein rannalla, kun ajattelen niitd van-
hoja miehi4, joita katselen ... ja tulen maraksi [haaravélissa].
Olen monta kertaa sanonut, ettd naisilla on todellakin etu
alastonrannoilla. Meiddn ei tarvitse kayttdda pyyhettd tai
juosta mereen kylméan veteen kadottamaan seisokkia.”
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[A 22 N] “Olin vahan hermostunut, ja koska en ollut tottu-
nut sithen [alastomuuteen], tulin aivan uskomattoman kiihot-
tuneeksi ja maraksi [haaravalissd] ensimmaisilld muutamilla
kerroilla.”

[C 197 M] “Minun kaksi sisartani katsovat aina muiden
miesten peniksid, milloin vain menemmekin nudistikohtee-
seen. Itse asiassa he tykkaavat katsella ja vertailla miesten
[penisten] kokoja, ja he usein keskustelevat leveydesta, pituu-
desta jne.”

[C 198 N] “Mina todellakin katson [peniksid]. Tykkaanko
vai en, se riippuu peniksesta.”

[C 199 M] “Naiset eivat voi vastustaa [penisten] katso-
mista. ... Toisen henkilon vartaloa koskevat kehut pidetddn
omana tietona, joskin olen saanut kehuja naisilta siita, milta
minun ulokkeeni nayttaa.”

Konservatiivisen nudismin yhteydessa saattaa esiintya sa-
vyltddn seksuaalista tunnelatausta jonkin verran, niin naisten
kuin miestenkin kohdalla. Naisilla ei ole kdytannon tarvetta
hillitd ajatuksiaan, koska heiddn kiihottumisensa ei aiheuta
niin helposti sivullisten havaitsemia muutoksia kehossa kuin
miehilld. Mies joutuu erektion valttamiseksi noudattamaan
jonkinlaista maltillisuutta ajattelussaan, ainakin jos hanella
on kyky saada erektio ilman fyysistd stimulaatiota. Keski-
ikaisten ja idkkdiden miesten heikentynyt kyky erektion saa-
vuttamiseen tuo uudenlaisia vapauksia siihen, ettd he voivat
ajatella nudistirannalla yhta estottomasti kuin naiset, ilman
kovin suurta riskid saavuttaa erektiota.

Konservatiivisen nudismin etikettid noudattavilla uima-
rannoilla on kahdenlaisia ihmisia: niita joille nudismin ideo-
loginen ihanne alastoman vartalon tiydellisestd epaseksuaa-
lisuudesta on totta ajattelun tasolla asti (tai ainakin paa-
maard, jota kohti he pyrkivat), seka niita joille tima ei ole
totta, ja jota kohti he eivat pyri, mutta he osaavat silti kdyttady-
tya konservatiivisen etiketin mukaisella tavalla.

Kuinka yleisid ndma kaksi ajattelutapaa ovat, tyypillisella
konservatiivisella nudistirannalla? On vaikeaa muodostaa ko-
vin selkeda kasitystd ndiden vapaamuotoisten keskusteluiden
perusteella. Suomalaisten sekasaunomista koskevassa kyse-
lyssd Q03 muodostuu sellainen vaikutelma, ettd noin 86 %
suomalaisista aikuisista suhtautuu sekasaunomiseen savyl-
tddn joskus seksuaalisena tilanteena. Tuon kyselyn vastaajat
edustavat melko tasaisesti koko wvaltavaest6d, kun taas
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tutkimuksessa R02 keskustelijat ovat kaikki nudisteja, jotka
ovat alastomana oleskeluun erikoistunut ja tottunut pieni osa
vdestosta. Tarkemman tilastotiedon puuttuessa kaytan sel-
laista olettamusta, ettd noin puolet vierailijoista konservatii-
visilla nudistirannoilla kokee alastomuuden olevan toisinaan
eroottista. Liberaalimmilla rannoilla timén osuuden voi olet-
taa olevan suurempi, jopa sekasaunomista vastaava 86 %.

Liberaali nudismi

Noin 50 % osallistujista tarkastelun kohteena olevissa
keskusteluissa vaikuttaisi olevan sitd mielt3, ettd poikien ja
miesten erektioon tulisi suhtautua hyviksyvasti nudistiran-
noilla. He pitdvat kuitenkin ehdottomasti paheksuttavana
masturbointia tai seksin harrastamista muiden ihmisten nah-
den. Tata voitaisiin sanoa "erektio-myonteiseksi” nudismiksi,
mutta kdytan siitd nimitysta "liberaali nudismi”. Jotkut téllai-
sen ajattelun kannattajat sanovat konservatiivista nudismia
"erektio-kielteiseksi” ndissa keskusteluissa.

Maailmalla on paljon nudistirantoja, joilla suhtaudutaan
sallivasti poikien tai miesten erektioon, eika sita tarvitse pii-
lotella mitenkaan. Tall6in sosiaalisessa tilanteessa on naky-
villa yksi asia enemman, joka voi tuoda ihmisille mieleen sek-
siin liittyvid ajatuksia. Ja yksi syy enemmaén, miksi valtavdesto
yhteiskunnassa voisi paheksua nudistien elaméntapaa, joh-
tuen siitd kysymyksesta, onko laillista ja moraalisesti hyvak-
syttavaa, ettd aikuinen mies tahallisesti sallii lasten nahda
erektiossa olevan peniksensi, tai ettd pienten lasten tai teini-
ikaisten poikien sallitaan esitelld erektiossa olevaa penistddn
suurelle joukolle tuntemattomia aikuisia.

Minulla ei ole tietoa, miten tillaisia tilanteita tulkittaisiin
Suomen lain alaisuudessa. Muualla yhteiskunnassa téllaiset
olosuhteet tulkittaisiin helposti lapsen seksuaaliseksi hdirin-
naksi, mutta muuttuuko asian laillisuus, jos sama asia toteu-
tuu nudistirannalla? Tai minka tahansa lapsiperheen kotona?
En tieda vastausta naihin kysymyksiin.

Salliva suhtautuminen erektioon nudistirannalla, ilman
ettd sitd taytyy lahtea piilottelemaan jonnekin sivummalle ha-
velidasti, tarjoaa miehille ja pojille sellaisen vapauden ajatella
muista ihmisistad millaisia ajatuksia tahansa, joka on konser-
vatiivisessa nudismissa mahdollista kdytdnnossa vain naisille
seka niille yleensd hieman vanhemmille miehille, jotka eivat
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saa erektiota kovin helposti ilman fyysista stimulointia. Siksi
sanon tallaista kiaytant6a "liberaaliksi nudismiksi”, koska se
tarjoaa miehille ja pojille enemméan mahdollisuuksia suhtau-
tua sivullisten ihmisten alastomiin vartaloihin liberaalilla
eroottisella mielenkiinnolla, kun mahdollisesti toteutuvaan
erektioon ei suhtauduta paheksuvasti.

Erektion hyvaksyminen nudistirannalla ei silti tarkoita,
ettd kaikki nudismin harrastajat olisivat luopuneet siita ideo-
logisesta vakaumuksesta, ettd "alastomuudessa ei ole mitaan
seksuaalista”. Osa liberaalin nudismin kannattajista haluaa
selittaa tilanteen parhain pdin, ettd nudistirannalla toteutuva
poikien ja miesten erektio on tdysin epdseksuaalinen asia,
joka johtuu muista syista kuin eroottinen kiinnostus sivullis-
ten ihmisten alastomiin vartaloihin.

Ensimmaiset kaksi miestd naissa kertomuksissa tietavat,
ettd alastomana seldlladn nukkuessa saa yleensa anteeksi
erektion jopa konservatiivisillakin nudistirannoilla. Suurin
osa pojista ja miehistd saa spontaaneja erektioita unen ai-
kana.

[G 235 M] “Jos nukahdat nudistirannalla, ja saat erektion
silla tavoin, silloin kukaan ei voi syyttaa sinua.”

[H 72 M] “Minulla on tapana maata lepotuolissani hyvin
tummien aurinkolasien kanssa, teeskennellen olevani unessa
ja tietdmaton erektiostani. Katselen kun ihmiset kulkevat ohi,
ja jotkut katsovat sitd, muutamat katsovat hyvin intensiivi-
sesti kulkiessaan ohitse. Olen ndhnyt joidenkin kdantyvan
ympari ja tulevan uudestaan ohi vield kerran tai kahdesti, kat-
soakseen sitd uudestaan. En ole koskaan joutunut vaikeuksiin
sen takia.”

[K 245 M] "Me menemme perhemyonteisiin naturistikoh-
teisiin [joissa on aikuisia ja lapsia], ja minulla on erektio
useimpina aamuina. En koskaan piilota sitd, mutta en myos-
kaan varsinaisesti esittele sitd. Kukaan ei ole koskaan valitta-
nut.”

Nama kolme tarinaa sijoittuvat konservatiivisen nudismin
olosuhteisiin, mutta kertojien asenne eldméain on liberaalin
nudismin mukainen. Ndiden kertomusten kautta valittyy sel-
lainen Kkasitys, ettd edes konservatiivisilla nudistirannoilla
miesten erektio ei ole tdysin poikkeuksellinen naky. Sivullis-
ten nahtavilla olevia erektioita suvaitaan jonkin verran, jos
mies oleskelee melko syrjdiselld paikalla istumassa tai ma-
kaamassa, eika seiso tai kdvele kaikkien ndhtavana erektion
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kanssa.

Myds seuraava tarina ndyttaa sijoittuvan konservatiivisen
nudismin olosuhteisiin. Mies ei onnistu pitdmaan erektiotaan
salassa sivullisilta, kuten kiytossadnnot edellyttavat, mutta
viereisella pyyhkeella oleva nainen suhtautuu tilanteeseen li-
beraalin etiketin mukaisesti:

[G 242 M] “Nudismin koko perus ajatuksena on olla luon-
nollisena ja rauhassa oman kehonsa kanssa, olipa sen muoto
tai olotila millainen tahansa. Jos saat erektion, dla siitd huo-
lestu. Se menee ohi. Minulle kavi niin kerran Espanjassa, kun
olin paljon nuorempi. Nainen ldheiselld pyyhkeella, joka oli
ollut jokseenkin syynd minun ”olotilaani” [erektioon], sanoi
minulle vahdn mydhemmin, ettd han oli imarreltu minun var-
taloni reaktiosta hanen vartaloonsa.”

Seuraavissa liberaalien nudistien kommenteissa nako-
kulma vaihtelee, kuka suhtautuu poikien ja miesten erektion
mahdollisiin syihin realistisesti ja liberaalisti, ja kuka suhtau-
tuu asiaan puhdasoppisesti (ja ehkd hieman naiivisti). Libe-
raali suhtautuminen miesten ja poikien erektioon nayttaa ole-
van erityisen yleista lapsiperheen kotona harjoitettavassa nu-
distisessa elamantavassa.

[G 217 M] “Normaalisti naiset ja miehet eivat ole seksuaa-
lisesti kiihottuneita nudistirannalla. Nuorilla pojilla saattaa
olla jonkinlainen erektio, jolla ei ole mitdan tekemistd seksu-
aalisuuden kanssa, vaan se on luonnollinen kehon reaktio,
jota ei ole mahdollista kontrolloida. Kaikki tietavat etta se ei
ole seksuaalista, ja siksi se hyvaksytaan.”

[I 163 N] “Nudistipaikoissa ndet miehen peniksen mo-
nessa eri olotilassa, aivan mitdttdomastd aina tdysin paisu-
neeksi kovaksi asti. Sinun taytyy vain hyvaksya etta sita ta-
pahtuu, vahdn samoin kuin nannit erektiossa.”

[I 273 N] “Oikeat nudistit ymmartavat, ettd erektiot ovat
[vain] fysiologisia, kuten haukottelu ja huokaiseminen.”

[J 135 N] “Yleisesti nudistien eldmantavassa suhtaudu-
taan moittivasti vahingossa saatuihin erektioihin. Pojan odo-
tetaan peittavan itsensa kohteliaasti, tai poistumaan alueelta.
Minun mielestini se on yksi naurettavimmista sdannoista. ...
Teitpd mitd tahansa, me olemme seksuaalisia olentoja. Kun
miespuolinen on kiihottunut, niin tapahtuu. Jotkut sanoisivat,
ettd nudismin ei pitdisi liittya seksiin. Okei, jotkut yrittavat
ehka vakuutella itselleen ndin, mutta se ei ole niin. Loppujen
lopuksi koko olemassaolomme perustuu siihen, ettd koemme
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toisemme viehattaviksi. ... Alastomuus on sidottu yhteen sek-
suaalisuuden kanssa.”

[G 207 M] “En nade ongelmaa siing, koska kaikki ovat siella
alasti, ja jos néet jotain mika kiihottaa sinua, siiné ei ole mi-
tddn vaaraa jos saat erektion.”

[J 148 N] “Aloin kidyda alastomuuden sallivilla mutta ei
sitd edellyttavilla rannoilla, kun olin 16. ... Jos ne olivat minun
ikaisiani tai yliopiston poikia [jotka saivat erektion], se oli
imartelevaa, ja sai minut vdahan punastumaan. Joskus saatoin
jutella nuoremman miehen kanssa, ja ndin ettd hin oli tulossa
6h... ‘'onnelliseksi’. Minka sille voi, lammin aurinko, ja alasto-
mia vartaloita kaikkialla ymparillasi.”

[J 141 M] “Ole ylped ettd han oli niin ihastunut, silla tavalla
ettd han tuli kovaksi. Mina en [saa erektiota], kun nden keita
tahansa naisia. Vain joitakin [viehattavimpial.”

[J 149 N] “Olen aina tykdnnyt tehda peniksid kovaksi
[alastomalla kauneudellani], se on aina saanut minun vagi-
nani niin maraksi.”

[T 161 N] “Kun kasvoin nudistisessa kotitaloudessani
1990-luvulla, miespuoliset sukulaiseni saivat erektioita sil-
loin tdll6in, ja me vain odotimme ettid ne menevit ohitse. Olin
kuitenkin utelias tyttd, ja katsoin niita. Varsin tarkkaavaises-
tikin, ndin jalkeen pain ajatellen.”

[L 189 M] “Siitd lahtien kun olin 7 tai 8, aloin saada erek-
tioita ndhdessani [saman perheen alaikdiset] tytot kotona
alasti. Se ei haitannut minun &itidni.”

[I 155 M] “Erektioita nédkyi. Pojat ovat teini-idss3, ja sita
tapahtuu, jos olet nudisti kotioloissa. ... Kaikki pojat ovat saa-
neet erektioita, myos heidan isansa.”

[H 60 N] “Kasvaessani nudistien perheessi Tennesseess3,
perheeni oli alasti talossa melko lailla koko ajan. Erektiot oli-
vat yleisia tassa tilanteessa. On kuitenkin ollut aikoja, jolloin
olen huomannut erektioita nudistien toiminnassakin (ran-
noilla, leireilld, lomakohteissa jne.). Huomasin niitd yleensa
nuoremmilla pojilla tai teini-ikdisilla. Muistaakseni he eivat
tehneet paljoakaan piilottaakseen niitd, ja normaalisti se
meni ohi minuutin tai kahden kuluttua. Henkil6kohtaisesti
mina tykkasin aina katsella niitd. Kun olet teini-ikdinen nu-
disti, joka on kiinnostunut ikiisistddn pojista, on vaikea olla
tuijottamatta.”

[G 228 M] “Teini-ikaiset, joilla on erektioita, jaitetdan huo-
mioimatta. Aikuiset tietavat, ettd heidan pitdisi peittda itsensa
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pyyhkeella.”

Useampi keskustelija mainitsee tdimian periaatteen, etta
aikuisten miesten edellytetaan piilottavan erektionsa sivulli-
silta havelidasti, mutta nuorilta lapsilta ja teini-ikaisilta ei
edellyteta sitd. Tama on ehka jonkinlainen kompromissi kon-
servatiivisen ja liberaalin nudismin valilla. Kdytdnnon tar-
vetta tillaiseen erotteluun tuskin voi olla, koska kuka tahansa
yli 3-vuotias oppisi samat keinot erektion piilottamiseen,
joita aikuiset miehet kayttavat, jos heille kerrottaisiin etta
niin kuuluu menetella. Julkisesti ndhtdviana olevan erektion
salliminen teini-ikaisille pojille on ndissd yhteisoissa tietoi-
nen valinta, joka perustuu johonkin motiiviin tai loogiseen pe-
rusteluun, jota en tunne.

Liberaalissa nudismissa nayttda olevan samanlainen ti-
lanne kuin konservatiivisessa nudismissa, ettad arviolta noin
puolet lasna olevista ihmisista tulkitsee tilannetta puhdasop-
pisen ideologian mukaisella tavalla, tdysin neutraalina ja epa-
seksuaalisena, ehka vilpittomasti uskoen, etta kaikki muutkin
kokevat tilanteen samalla tavalla. Toinen puolet ldsna ole-
vista ihmisista kokee tilanteen hyvin erilaisella tavalla, suo-
rastaan seksuaalisena ja kiihottavana (ainakin joskus satun-
naisesti, kun kohdalle osuu erityisen viehattaviad alastomia
henkilgita).

Onko mahdollista, ettd puhdasoppisesti ajattelevat kon-
servatiiviset tai liberaalit nudistit eiviat koskaan huomaa sit4,
ettd melko suuri osa toimintaan osallistuvista ihmisistd suh-
tautuu alastomiin vartaloihin hyvin eri tavalla kuin he itse, ja
vastoin puhdasoppista epaseksuaalisuuden ihannetta? Tama
edellyttaisi jonkin verran hyvauskoisuutta ja sosiaalista so-
keutta, mutta suomalaisten seka-alastomuutta koskevassa
kyselyssa QO3 tulee vastaan monia ihmisig, jotka hahmotta-
vat ympadrilldan olevan todellisuuden juuri silld tavalla. Kyke-
nemattd havaitsemaan ja tiedostamaan, millaisia tuntemuk-
sia ja ajatuksia heiddn alastomuutensa herittdd monissa
muissa ihmisissd heidan ymparilldan. Tilannetta edesauttaa
suuresti se, ettd nuo muut ihmiset pitdvat pokerinaaman niin
huolellisesti kuin osaavat, ja tiysin tietoisina siit, ettd asetel-
man naiivimpi osapuoli uskoo heillé olevan erilaiset kortit ka-
dessé kuin heilla todellisuudessa on.
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Hedonistinen nudismi

Arviolta 15 % naiden keskusteluiden osallistujista hyvak-
syy seksuaalisen toiminnan tdysin avoimesti sivullisten nah-
den, nudistisen elaméintavan yhteydessi. Suurin osa heista
hyvéksyy vain julkisen masturboinnin, mutta osa hyvaksyy
myds seksin harrastamisen julkisesti. Osa heista hyvaksyy
tallaisen toiminnan vain siina tapauksessa, ettd lasna on vain
aikuisia ihmisia. Toiset hyvaksyvat seksuaalisen toiminnan
my0s teini-ikdisten tai nuorten lasten lasniollessa, tai lasten
toteuttamana.

[Q 256 M] “Ainoan tyyppiset rannat, joissa masturbointi
ja seksuaaliset toimet ovat tervetulleita, ovat hedonistiset
rannat. ... Ne ovat aina yKksityisia, eivatka yleensa salli paasya
alaikaisille.”

[N 96 M] "Meidan paikallisella rannallamme on alue syr-
jaisimmassd paadyssd, jota kiytetddn homomiesten treffi-
paikkana. Jos menet vdaraa polkua pitkin ja eksyt, on mahdol-
lista ettd ndet masturboivia miehid, joko yksin tai ryhmissa.
Muissa osissa rantaa sinua pyydettdisiin nopeasti poistu-
maan, jos yritat sellaista.”

[N 95 M] “Maalaisjarkea taytyy kdyttaa. Jos se on perhe-
myonteinen nudistiranta, sitten sanoisin etta ei, ala koettele
rajoja ja ota riskia, ettd sinut vangitaan. Niin paljon kuin tyk-
kaisinkin masturboida ulkona ja ihmisten edessd, varmistan
aina ettd se hyvaksytadn, ennen kuin teen siti sellaisissa pai-
koissa. Siella on vain naturisteja vilpittdmasti omaksumassa
nudistista eldmantapaa, ilman mitdan yhteytta seksuaalisuu-
teen. On oikein ja kohtuullista, etta heitdkin kunnioitetaan.”

[N 111 M] “Se olisi siveetontd kaytosta julkisella paikalla.
Sinut voidaan pidatti3, vangita ja merkita seksuaalirikollisten
rekisteriin loppueldmasi ajaksi.”

[N 112 N] “Se ei ole hyvaksyttdavaa. Pervot jotka tekevat
sitd ovat nimenomaan syy sille, miksi nudistirantojen olemas-
saolon hyvaksyneet kunnat ovat sulkemassa niita.”

[J 139 N] “Tallaisia asioita yleensa paheksuttiin, mika
juuri onkin syy siihen ettd kannustin sellaiseen, kun olin nuo-
rempi teinityttd. Jos todella pidin pojasta, annoin hanelle suu-
seksid. Muussa tapauksessa hoitelin hanet kédsin [orgasmiin].”

[N 92 N] “Nudistit, jotka ovat kdyneet Cap d’Agden alas-
tonkaupungissa [Ranskassa], tuntuvat joskus eldvdan omissa
maailmoissaan [muuallakin]. Aikuisten rantaosuudella, jossa
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julkinen seksuaalisuus on yleisti, on aina suuria ryhmia yksi-
naisid miehid masturboimassa aktiivisesti ja avoimesti. Se on
taysin tavallinen naky, joskus ndkee pariskuntiakin mastur-
boimassa. Miesten muodostamat ringit yhdyntaa harrastavan
pariskunnan ymparilla voivat olla joskus vdhan arsyttavia,
mutta yleensa he ovat kunnioittavia.”

Masturbointi tai seksin harrastaminen uimarannalla on
useimmissa maissa laillista vain silloin kun se tapahtuu aida-
tulla yksityisellad alueella, jota ei tulkita julkiseksi tilaksi. Yksi-
tyiset klubit ovat yleensd melko kalliita, ja koyhempi vaki
saattaa laittomasti viettda julkisten nudistirantojen syrjai-
sissd nurkissa samanlaista eldiméantapaa, jota varakkaampi
vaki harrastaa laillisesti aidatuissa lomakohteissaan.

Joissakin maissa on laillisuuden rajamailla toimiva ho-
moseksuaalien miesten alakulttuuri, tai harvinaisessa ta-
pauksessa heteroseksuaalien alakulttuuri, jossa oleskellaan
yhtd satunnaista pariskuntaa suurempana joukkona julkisen
nudistirannan syrjdisimmassa nurkassa, masturboimassa tai
harrastamassa seksid. (Varakkaammat seksuaaliset hedonis-
tit varaavat kayttoonsa yksityisen ja aidatun uima-altaan tal-
laista toimintaa varten.)

Tallaisen nudistirannan vakituiset kavijat yleensa tietavat
asiasta, jaymmartavat olla kavelematta "vaara polkua pitkin”.
Myos poliisi tulee tietoiseksi asiasta muutaman rikosilmoi-
tuksen jalkeen, mutta suurimman osan ajasta poliisi "katsoo
toiseen suuntaan”. Kdytdnnossi on kyse epavirallisesta ai-
kuisten seksirannasta, jolle on annettu yhteiskunnan hyvak-
synta hiljaisesti ja kulissien takana, mutta ei virallisesti ja jul-
kisesti, koska poliitikot eivat halua selitella kansalle, miksi
sellaista sallitaan.

Néissd kertomuksissa mainittua toimintaa voitaisiin ku-
vailla pikemminkin termilld ”"seksiorgiat” kuin "nudismi”.
Konservatiivisten nudistien mielesta téllainen ei ole "oikeaa
nudismia”. Toisaalta mydskaan liberaali nudismi ei ole valtta-
matta "oikeaa nudismia” heiddn mielestddn. Masturbointia tai
seksia uimarannalla harrastavat henkil6t eivat ehka itsekdan
mielld olevansa "nudisteja”.

Cap d’Agde ja muut vastaavat hedonistiset lomakeskukset
markkinoivat itseddn nudistien lomakohteina, ja suurin osa
kavijoista on luultavasti liberaaleja nudisteja, jotka eivat osal-
listu seksuaaliseen toimintaan julkisella paikalla, eivit myos-
kdan silloin kun he vierailevat tillaisissa paikoissa. Tama
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hamartaa kasitteellisti rajaa nudismin ja seksuaalisen hedo-
nismin valill3, jos suurin osa osallistujista kdyttaytyy liberaa-
lille nudismille tyypillisella tavalla, ja seksuaalinen toiminta
julkisella paikalla on vain pienen vdhemmiston harrastus —
jonka katseleminen sivullisena ohikulkijana saatetaan kui-
tenkin hyvaksya moraalisesti, ehka seksuaalisia tuntemuksia
kokienkin, jos on kyse liberaalisti ajattelevista nudisteista,
jotka hyvaksyvat itselleen seksuaalisia tuntemuksia myds
katsoessaan alastomia sivullisia milld tahansa nudistiran-
nalla.

Erds hedonistisen nudismin harrastajien ryhma mieltda
olevansa nimenomaan “nudisteja”, ja vieldpd mahdollisim-
man oikealla tavalla elavia ja ajattelevia nudisteja: jotkut lap-
siperheet, joissa aikuiset kasvattavat myds lapsensa nudisti-
seen elamadntapaan. Nama ihmiset oleskelevat kotona jatku-
vasti alasti, ja saattavat siind ohessa hyvaksya myos mastur-
boimisen avoimesti kaikkien perheenjasenten ndhden. Tallai-
nen toiminta lienee laitonta monessa maassa, varsinkin jos
koko perheen ndhden masturboiva osapuoli on aikuinen.

[P 177 N] “Jokaisella meista on taysi vapaus masturboida
talossamme missa tahansa. Joskus poikani saa erektion kat-
soessaan minua, ja alkaa masturboimaan. Katsoessani hanta
tulen maraksi [haaravilissd], ja sitten masturboimme yh-
dessa.”

[1 175 N] “Jos perheen kesken aviomieheni saa erektion,
hén voi hoidella itsensa [masturboimalla] tai mina hoitelen
hénet kasin [koko perheen ndhden]. En tekisi suuseksia las-
ten edessa, koska se on sama suu, jolla annan heille suudel-
man. Jos poikani saavat erektion, he voivat avoimesti hoidella
itsensd [masturboimalla kaikkien ndhden]. Jos joku vieras
saisi erektion minun tyttdreni lasna ollessa, olisin kiinnostu-
nut tietdAmaan, mika aiheutti sen. Vaikka nudistit ovat tottu-
neet nakemaan kaikki alastomina, joskus sellainen tapaus voi
olla eroottinen, ettd kumarrut alas jonkun edess3, tai kuva-
kulma tai asento jossa he istuvat, ja ilman heiddn omaa syy-
tddn se johtaa peniksen erektioon. Sitten minun ja nuorten
tyttarieni suostumuksella vieraan sallitaan avoimesti hoidella
itsensd [masturboimalla, katsellen muita ldsna olijoita].”

Naissad kertomuksissa mainittu aikuisen masturbointi las-
ten ndhden (ja mahdollisesti katsellen 1dsna olevia alastomia
lapsia) luultavasti tayttdisi Suomessa seksuaalisen rikoksen
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tunnusmerkit. Missa tahansa muualla yhteiskunnassa tallai-
seen toimintaan suhtauduttaisiin rikoksena, joten olisi eri-
koista, jos sama asia olisi laillista perheen kotona, joka on an-
karasti rangaistava rikos kaikkialla muualla.

Uimarannalla harjoitettavaa liberaalia nudismia kasittele-
vissd kertomuksissa on tyypillista, ettd jos joku mies tai poika
saa erektion, odotetaan muutama minuutti, ja sitten erektio
menee ohitse. Kotioloissa toteutettavaa liberaalia tai hedonis-
tista nudismia koskevissa kertomuksissa esiintyy korostetun
usein sellainen ajatus, ettd jos joku mies tai poika saa erek-
tion, on tarpeellista "hoidella asia” valittomasti, eli hankkia
orgasmi masturboimalla. Aivan kuin erektion saaminen tar-
koittaisi ldhes poikkeuksetta, ettd mies tai poika tarvitsee va-
littdmasti orgasmin.

Insestinen nudismi

Noin 3 % osallistujista tarkastelun kohteena olevissa kes-
kusteluissa kertoi lapsuuden kokemuksista, joihin sisaltyy in-
sestin maaritelmadn mahdollisesti tayttivaa seksuaalista toi-
mintaa, jossa samaa tai eri sukupuolta olevat sisarukset hy-
vdilevat toistensa sukuelimid orgasmiin asti. Tallaisia tilan-
teita mainitaan noin 15 %:ssa niista kertomuksista, joissa ku-
vaillaan lapsuutta perheess3, jossa toteutettiin nudismia
omassa kodissa paivittdin. Minulla ei ole tietoa, onko Suo-
messa laillista tietoisesti sallia tillaista kdytostd saman per-
heen hyvin nuorille tai teini-ikaisille lapsille.

Muutamassa kertomuksessa myds isa tai aiti osallistuu
lapsen sukuelinten hyvailyyn, ja harvinaisessa tapauksessa
aikuinen harrastaa seksia teini-ikdisen lapsen kanssa. Téll6in
toteutuu varsin kiistattomasti rikoksen tunnusmerkkeja. Yh-
dessdkaidn kertomuksessa ei mainita, ettd perheen lapset oli-
sivat harrastaneet yhdyntaa keskendan.

[I 151 M] “Kasvaessani nudistiperheessi kolmen veljen ja
kahden sisaren kanssa, erektiot olivat melko yleisia. Olimme
kaikki kylpyammeessa pesemdissd toisiamme, ja saimme
erektioita kaikesta koskettelusta. ... Meita ei koskaan kédsketty
piilottamaan sitd, tai hipeamain siemensyoksyn saamista,
jos hyvailimme penistdimme, tai sisaruksemme hyvailivat
sita.”
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[Q 249 M] “Poikamme nauttivat 9- ja 11-vuotiaana mas-
turboinnista alastonrannalla, meidan rantatalollamme Jamai-
kalla. ... Kaksi nuorta poikaa hyvailemassa toistensa penista,
katsellen kuinka ohi kulkevat ihmiset katsoivat heita.”

[1 158 M] “Minun perheessini saan yleensa luvan tai jopa
kannustusta "hoidella asia” itse [masturboimalla], joko ko-
tona tai nudistikohteessa. Mika parasta, yleensa yksi sisaris-
tani auttaa minua kadelld hoitamaan kovan tilanteen tuolla
alhaalla. ... Minua ei haittaa, ettd he katsovat minun mastur-
boivan. Se tuntuu itse asiassa kiihottavalta, mikad auttaa mi-
nua hoitamaan asian nopeammin.”

[1156 M] “Kun olemme lomalla nudistikohteessa, olemme
alasti, ja jos saan erektion, sitten &itini tai sisareni masturboi
minua, jotta padstaan eroon siitd.”

[J 137 N] “Teini-ikaisena kotitalouteni oli nudistinen, ja on
nykyaankin. Minun veljilleni oli tavallista saada erektioita.
Joskus ilman edes mitddn syytd. Myds minun isani oli paljon
erektiossa. Rehellisesti sanoen, mind vain tuijotin. Joskus
my0s kosketin niit4, ja aloin harrastaa seksid isdni kanssa kun
olin 15.”

Kotona perheen aikuiset voivat itse paattaa pelisadnnot,
mika on sallittua ja normaalia "nudismissa”. Yleisella nudisti-
rannalla jarjestyssadnnot paattda joku muu taho, ja nudistien
kollektiivinen moraali on konservatiivisempaa kuin keski-
madrdistd liberaalimman pariskunnan moraali. Ehka tdsta
johtuen, kotioloissa lapsiperheen kesken toteutettava nu-
dismi nayttaa olevan alttiimpaa "liukkaan alaméden” teorialle
(slippery slope), jossa moraalisista sdadnnoistd luovutaan
pieni askel kerrallaan, kunnes lopulta ei jaa jéljelle minkédan-
laista moraalia. Lopputuloksena saattaa melko harvinaisissa
tapauksissa olla jopa insestid, joka koetaan subjektiivisesti
"luonnollisena” eldmantapana.

Jos "luonnollisuus” on keskeinen ja absoluuttinen arvo
ajattelussa, silloin kaikenlaiset moraaliset periaatteet voivat
tuntua hairitsevilta ja tarpeettomilta rajoitteilta, koska luon-
nossa ei ole moraalisia sddnt6ja. Luonto on moraaliton, ja
luonnollisuus on vapaata ihmisten keksimistd sdannoista.
Moderni sivilisaatio ei ole "luonnollinen” ihmisen olotila.

Edella siteeratuista ihmisten kertomuksista kay ilmi, etta
liberaalien nudistien mielestd on luonnollisempaa hyvaksya
seksuaalinen halu ja miesten erektio, kuin paheksua naita
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konservatiivisella asenteella. Hedonististen nudistien mie-
lestd on luonnollisempaa toteuttaa seksuaalisia haluja mui-
den ndhden kuin teeskennelld, ettei sellaisia haluja olisi ole-
massa. Koiratkin tekevat niin, se on luonnollista. Insestisten
nudistien mielesta on luonnollisempaa johdatella lapset sek-
suaalisiin kokemuksiin, kuin noudattaa sellaisia luonnossa
esiintymattomia saantdja, jotka kieltavat sen.

Nelja nudismin kategoriaa, kuusi sosiaalista kontekstia

Tassd raportissa luokittelin nudismin neljdan kategori-
aan: konservatiivinen, liberaali, hedonistinen ja insestinen.
Hedonistinen alastonkulttuuri olisi voitu jakaa tarkemmin
kolmeen osaan: omatoimisesti vain itseen kohdistuva mas-
turbointi julkisesti, yhdyntd oman vakituisen kumppanin
kanssa julkisesti, ja satunnaisten sivullisten henkiléiden
kanssa harrastettava yhdynta tai sukuelinten hyvaily. Naista
viimeksi mainittu on tasavertaisena ja vastikkeettomana toi-
mintana yleistd 1ahinna vain homoseksuaalisuudessa. Hete-
roseksuaalisuudessa on tyypillisempaa, ettd miehet palkkaa-
vat itselleen maksullisia naisia seuralaisiksi.

Jokainen kategoria voitaisiin jakaa jopa kuuteen sosiaali-
seen kontekstiin, joihin liittyisi hieman erilaisia moraalisia ja
laillisia ndkokohtia:

1) aikuisten keskindinen toiminta

2) aikuisten ja teini-ikdisten vélinen toiminta

3) teini-ikdisten keskindinen toiminta

4) aikuisten ja nuorten lasten vilinen toiminta

5) teini-ikdisten ja nuorten lasten vélinen toiminta

6) nuorten lasten keskindinen toiminta
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